
REP SET DE DISCOS

Barra: largo 140 cm. x Ø 30 mm. / Peso: 2 kg.
Discos: 1.25 kg. - 2 unds. / 2.5 kg. - 2 unds. / 5 kg. - 2 unds.
Collarines: 2 unds.
Carga máxima: 37.5 kg.

Dimensiones y peso

El juego completo incluye 6 discos de REP, 1 barra de acero y un par de pinzas.

Los discos tienen un diseño simple que permite cambios de peso de forma 
fácil y rápida durante el entrenamiento. Están construidos con un núcleo de 
hierro fundido y un revestimiento de poliuretano. Están diseñados teniendo 
en cuenta la ergonomía y la función, para usarlos en la barra o solos, ya 
que tienen una doble funcionalidad con una sección interna recortada que 
proporciona un agarre natural. 

Características Técnicas
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